
OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

A l’issue de la formation, le stagiaire sera capable de :

 Identifier les risques mécaniques et thermodynamiques.

 Appliquer les mesures de prévention.

 Réagir en situation dégradée.

CONTENU

 Réglementation.

 Acteurs et habilitations.

 Risques conventionnels et moyens de prévention,.

 Consignes en cas d’incident/d’accident.

MOYENS

 Pédagogiques : Formation théorique interactive et dynamique en

ligne

 Techniques : Utilisation d’une ressource à distance hébergée sur

une plateforme dédiée et sécurisée.

 D ’encadrement : Suivi en ligne du stagiaire via une plateforme 

LMS avec tracking

Sécurité Mécanique – M0/M1 – Non mécanicien / Exécutant mécanicien en 
distanciel

EVALUATION : Evaluation sommative sous forme de test théorique 

de type QCM .

VALIDATION : En cas de réussite au test, délivrance d’un certificat 

de réalisation permettant à l’employeur de délivrer le titre 

d’habilitation correspondant.
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Personnel  chargé d’effectuer des 

travaux annexes dans des locaux ou 

emplacements pouvant présenter 

des risques divers 

(hors risques spécifiques : électricité, 

rayonnements ionisants…) 

Ou

des opérations d’ordre mécanique 

sur des machines ou équipements, 

hors énergie, sur des sites industriels 

(centrale électrique, raffinerie, unité 

de production…).

PRE REQUIS

Utiliser un ordinateur ou tablette. 

Formation sonorisée (Casque ou 

haut parleur requis).

DUREE ESTIMEE

2 heures en E-Learning.

NOMBRE DE PARTICIPANTS

Illimité via la plateforme LMS.

Existe en présentiel 

DUREE : 1 jour (7 heures)

(Réf. produit : S50)

Ce module fait partie d’un parcours . 

Il peut être complété par les modules 

M2 et MR pour être habilité 

M2 ou MR.

Pour toute inscription en E-Learning,  
assistance technique et pédagogique : 

 ingenierie@trihom.f  

http://www.trihom.fr/
mailto:anthony.labougli@trihom.fr
mailto:g-orn-trihom-ingenierie@orano.group

